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HUMANOX informa che l’HUOX 50 non è un dispositivo medico per la diagnosi. Per qualsiasi problema medico è 

importante che tu abbia visitato o che visiti il tuo medico e inizi il trattamento corrispondente, o che lo abbia già 

completato. 

 

Niente in questa guida è inteso come consiglio medico, nè debe essere interpretato come tale. I consumatori 

dovrebbero consultare i propi professionisti sanitari per le loro raccomendazioni mediche individuali. Le 

informazioni su questo sito web si riferiscono a parastinchi intelligenti per il monitoraggio delle prestazioni sportive, 

un prodotto da banco che non è un dispositivo medico. I nostri prodotti non sono destinati ad essere utilizzati come 

mezzo per curare, trattare, prevenire, diagnosticare o mitigare alcuna malattia o altra condizione medica o 

anormale. 
 



 
 
 
 

 

Hai appena acquistato i parastinchi 

intelligenti HUOX 50 di HUMANOX 

 

Stai per entrare in HUOX Space, la 

piattaforma che integra l’HUOX 50 

 

 

In queste pagine ti guideremo passo dopo 

passso sul funzionamento dell’HUOX 50 e 

come utillizare HUOX Space. 

 

 

CONGRATULAZIONI! 
 

INIZIAMO 



 
 
 
 

 

 

PANORAMICA HUOX 50 

CARATTERISTICHE TECNICHE 

AVVIO GUIDA RAPIDA UTENTE HUOX 50 

CONTENUTO DEI TUOI HUOX 50 

CONOSCI I TUOI HUOX 50 

PARTE INTERNA HUOX 50 

ACCENDI I TUOI PARASTINCHI 

NUMERO IDENTIFICATIVO /IMEI/MAC 

SPEGNE I TUOI PARASTINCHI 

BASE DI RICARICA PER I TUOI HUOX 50 

CARICA I TUOI HUOX 50 

GUIDA RAPIDA PER L’UTENTE DI HUOX SPACE 

ATTRAVERSO IL WEB 

REGISTRATI IN HUOX SPACE 

SCHERMO PRINCIPALE 

AGGIUNGI I TUOI PARASTINCHI 

INIZIA LA PARTITA 

CONTROLLA LE TUE METRICHE 

CAMBIO DEL DISPOSITIVO 

COMO EFFETTUARE IL LOG OUT 

ACCESSO TRAMITE L’APP 

REGISTRATI IN HUOX SPACE 

AGGIUNGI / SINCRONIZZA I TUOI PARASTINCHI 

INIZIA LA PARTITA 

CONTROLLA LE TUE METRICHE 

CAMBIO DE DISPOSITIVO 

COMO EFFETTUARE IL LOG OUT 

RACCOMANDAZIONI E AVVERTENZE                                                                                              

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
5 
 

6 
7 
 

8 
 

8 
 

9  
10, 11 
 

11 
 

11 
 

12  

13,14 
 

15 
 

16 
 

16,17 
 

18 
 

19,20 
 

20 
 

22 
 

23 
 

23 
 

24 
 

24,25 
 

26 
 

26 
 

27 
 

27 
 

28 



 

     ESCRIZIONE GENERALE DEI HUOX 50 

 

Gli HUOX 50 sono i primi parastinchi in carbonio intelligenti e connessi al mondo, 

in grado di raccogliere 50.000 dati grezzi e di tradurli in tempo reale come metriche 

sulla piattaforma HUOX Space. Realizzati con tecnologia aerospaziale utilizzando 

fibra di carbonio, che li rende molto resistenti e leggeri, i parastinchi HUMANOX 

diventano un aiuto per le prestazioni sportive e lo stato di salute del giocatore.  

 
 
Questo dispositivo altamente tecnologico è dotato al suo interno di una scheda 

elettronica con sensori ed elementi avanzati come giroscopi, accelerometri, GPS, 

cardiofrequenzimetro, ecc. Tutti i dati raccolti saranno disponibili nell’ecosistema 

HUOX Space tramite web o App sia su Android che su iOS. 

  
Le metriche ottenibili con l’HUOX 50 sono: 
 

 

Tempo Andando/in piedi         Calorie   
Tempo di corsa                   Numero di Passi   
Tempo di sprint                   Tempo giocato   
Velocità Media                     Temperatura   
Velocità Massima               Distanza Totale   
Frequenza cardica massima            Frequenza cardiaca Media   
Colpi alla palla Gamba sinistra           Forza del colpo/Impatto   
Colpi alla palla Gamba Destra             Diagramma della porcentuale di attività   
Grafico della frequenza cardiaca      Grafico della Velocità   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

*Giorno dopo giorno stiamo incorporando nuove metriche. Visita il nostro sito web per l’ultima 
versione guida aggiornata: www.humanox.com 
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CARATTERISTICHE TECNICHE 

COMUNICACIONI 

Rete di comunicazione 2G 

Banda di frequenza GSM Quad Band (850/900/1800/1900MHz) 

Trasmissione dati Protocollo TCP / IPv4 

Sistema di navigazione globale GPS / GLONASS / Galileo / BeiDou / QZSS 

Collegamiento tras i parastinchi Bluetooth 

 
 

 

BATTERIA 

Tipo Polímero Li-Ion 

Metodo de carica Base di ricarica  con tecnología Qi 

Input base di ricarica USBmicro 5VDC – 2,5A 

Tempo di caricamento 3 – 5 ore 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SENSORI 

Accelerometro & Giroscopio 
Sensibilita : ±2/±4/±8/±16 g 

Velocita angolare: ±125/±245/±500/±1000/±2000 dps 

Micropony 
Frequenza di risposa estesa da 60 Hz a 20 kHz 

Rapporto segnale rumore (SNR) 65dB 

Pulsímetro Rilevamento di cambiamenti nei vasi snaguigni 

Temperatura Per conttato (intervallo: -40 a 125ºC) 



 

 
 
 

   NFORMAZIONE COVID-19 
 
 

L’APP HUOX Space offre un avviso Covid. Durante i primi 5 minuti di utilizzo, viene 

attivato un messaggio di allarme nel caso in cui il lettore superi i 38 gradi centigradi 

di temperatura. Questo avvertimento è possibile grazie al sensore di temperatura 

corpórea incorporato nell’HUOX 50. 
 
 
Prima di entrare nella guida Smart device HUOX 50 e alla piattaforma HUOX 

Space, dobbiamo informarci che è importante avere un abbonamento attivo alla 

piattaforma (per consultare piani e prezzi visitare il nostro sito web 

https://humanox.com/), una volta l’utente ha ricevuto i parastinchi intelligenti. 

 

In questo ecosistema digitale potrai sincronizzare / aggiungere i tuoi parastinchi per 

ottenere i dati raccolti dall’HUOX 50 in tempo reale.  

 

Puoi anche iscriverti come follower senza Dover acquistare il dispositivo, in questo 
modo i tuoi amici e familiari potranno seguirti in tempo reale, sia tu che i tuoi giocatori 
preferiti. 
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HUOX 50 
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       ONTENUTO DEI TUOI HUOX 50 

 

I tuoi HUOX 50 vengono forniti con una borsa per riporre i parastinchi, una base di ricarica e un 

cavo USB per caricarli.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Borsa per il trasporto  

 

Base di ricarica  
 
 

HUOX 50  

 

Cavo di ricarica USB  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ONOSCI I TUOI HUOX 50 

 

I parastinchi intelligenti HUOX 50 sono un dispositivo sensorizzato con connessione in tempo 

reale, dotato di alta tecnología messa a disposizione dell’utente. Questi parastinchi sono 

realizzati in fibra di carbonio, il che li rende molto leggeri. Le sue propietà meccaniche fanno si 

che la forza di qualsiasi impatto si diffonda su tutta la superficie, riducendo così la potenza 

dell’impatto che il giocatore riceve. 
 
 
 
 
 
 
 

 

LEFT / SINISTRA RIGHT / DESTRA 
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     ARTE INTERNA HUOX 50 

 

Entrambi i parastinchi, sinistro e destro, sono diversi sia nel design all’interno che nella loro 

funzionalità. Per differenziare il parastinco sinistro da quello destro, si noti che l’HUOX 50 sinistro 

incorpora un sensore con tre LED, mentre l’HUOX 50 destro ha un unico led. 

Inoltre, all’esterno, gli HUOX 50 sono indicati con l’etichetta “Left” (parastinco sinistro) e “Right” 

(parastinco destro). 

 
 

PARASTINCO 
 

SINISTRO  
 
 
 
 

 

 Misura la frequenza Cardiaca 

SENSORE CON TRE  

LEDS  Misura la temperatura corporale 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PARASTINCO 
 

DESTRO  
 
 
 
 
 
 
 

 

LED DI AVVIO/ 

 CONDIZIONE 

 
 
 
 
 
 

 

Ci dà informazioni 
 sulla connettività 
con la rete mobile e 
Connettività GPS 
 
 

 
 
 
 
 
Il tuo HUOX 50 si spegnerà automáticamente dopo 5 minuti di inattività. Il proceso di spegnimento completo è descritto a pagina 11. 
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       Avvia i tuoi parastinchi 

 

Dovranno prima essere caricati (pagina 13 di questa guida). L’accensione dell’ HUOX 50 è molto 

semplicè, devi solo tenere ogni parastinco con una mano e con l’altra dare due colpetti sulla parte 

centrale interna per effettuare l’avvio. Questo proceso debe esserre eseguito con ogni parastinco. 

Non existe un ordine di preferenza all’avvio. Accendili all’esterno prima di iniziare il gioco o 

l’allenamento. (Prestare atenzione al processo di acquisizione satellitare / GPS descritto in questa pagina)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
40 SECONDI! 
 
 

 

PARASTINCO 
 

DESTRO 

 

Quando accendi il parastinco destro, devi tenere conto dei suoi 3 

stati di accensione: 
 
 

LED FISSO (Luce Verde Fissa): significa che l’HUOX 50 destro è 

alimentato correttamente. 
 

LED LAMPEGGIANTE LENTO (Luce Verde con un singolo 

lampeggio al secondo): Significa la corretta connettività del 

parastinco nella rete mobile, cioè parastinchi correttamente 

connessi alla Piattaforma  HUOX 50 Space. 

LED LAMPEGGIANTE VELOCE (Luce Verde con due lampeggi 

al secondo): significa segnale GPS attivato. Per ricevere un 

segnale GPS è importante essere in uno spazio aperto e tenere 

in mano il parastinco destro per circa 40 secondi prima di 

indissarlo. 
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PARASTINCO 
 

SINISTRO  
 
 
 

 

L’HUOX 50 rimane fermo dal inizio e non 
cambierà il suo stato fino a quando 
non è di nuovo spento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       UMERO IMEI O MIC  

 

All’interno troverai inciso un numero identificativo di 15 cifre. Questo numero è unico ed è quello 

che viene inserito nella piattaforma HUOX Space in modo che i parastinchi siano correttamente 

sincronizati. Se aggiungi i tuoi parastinchi dal sito web HUOX Space, il numero identificativo 

appare sotto il nome IMEI. Se stai per aggiungere l’HUOX 50 dall’APP, questo numero appare 

come MIC. Il numero di identificazione può essere trovato su entrambi i parastinchi sinistro e 

destro. Il proceso di sincronizzazione è descritto a pagina 26. . 
 
 
 

 
NUMERO   
IMEI O MIC 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

       SPEGNERE I TUOI HUOX 50 
 

I tuoi parastinchi si spegneranno automáticamente dopo cinque minuti di inattività. 
 

Si spengono anche quando vengono inseriti nella base di ricarica collegata alla rete, come 

descritto nella sezione "Carica i parastinchi " a pagina 13 di questa guida . 
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      ASE DI CARICO DEI HUOX 50 

 
 

I tuoi HUOX 50 vengono forniti con una base di ricarica e un cavo USB. Per una ricarica completa, 

il tempo approsimativo è di 4 ore. La prima volta che li ricarichi, sarà necesario lasciarli per 6 ore. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Porto micro USB dove inserire il cavo per caricare i parastinchi. 

 

 |  Leds di identificazione del carico per il tuo HUOX 50. Ti informano anche quando l’HUOX 

50 è completamente carico. (In carica i LED lampeggiano, caricati i LED rimangono fissi) 
 

 

 | Spazi in cui depositare l’HUOX 50 da caricare. 
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      ARICA I TUOI HUOX 50 

 

Per caricare l’HUOX 50, è necesario notare che un cavo USB viene fornito con la consegna dei 
parastinchi. Come fonte di alimentazione puoi utilizzare un adattatore USB da 5 V CC e almeno 2,5 A 
(non incluso nella confezione). 
 
Per una carica completa, il tempo di processo approssimativo è di 4 ore. La prima volta che li carichi, 
sarà necessario lasciarli per 6 ore. 
. 
 
 
 
 
 

 

Per prima cosa, posizione l’HUOX 50 sulla 

base di ricarica. Durante la ricarica 

dell’HUOX 50 è importante posizionare 

correttamente i parastinchi negli spazi della 

base di ricarica. Per fare questo, devi 

posizionare i parastinchi verticalmente. Una 

volta che i parastinchi sono verticali, dovrai 

infilare la parte più stretta dei parastinchi 

nello spazio assegnato alla base di ricarica.  

Quindi premere sullo stinco fino a quando 

non scatta in basso. 

 
 
 
 
 

 

Collega il cavo USB al porto micro USB 

situato su uno dei lati nella parte inferiore 

della base di ricarica. 
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Collegare il cavo alla fonte di alimentazione e 

caricare l’HUOX 50 per 4 ore. 
 

(6 ore prima volta) La base di ricarica si adatta 

a qualsiasi fonte di alimentazione da 5 V. Puoi 
collegarlo a un computer anche se consigliamo 
l'uso di un adattatore USB, almeno 2A, per una 
carica completa e un tempo di ricarica di 
quattro ore. 
. 

 
 
 
 
 
 

 

I LED ci daranno informazioni se i parastinchi 

si stanno caricando correttamente o se 

l’HUOX 50 è completamente carico. 

 

Se entrambi i LED lampeggiano, che si 

trovano su ciascun lato del porto micro USB 

della base di ricarica (un led per il parastinco 

sinistro e un altro per il parastinco destro), 

significa che l’HUOX 50 si sta caricando 

correttamente. 

 

Quando i LED sono fissi, significa che gli 

HUOX 50  sono già caricati. 
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HUOX SPACE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ESCRIZIONE GENERALE DI HUOX SPACE 

 
 

HUOX Space è la piattaforma HUMAOX in cui puoi vedere le tue metriche per ogni partita o 

sessione di allenamento. Nella quale puoi creare un profilo e collegare i tuoi parastinchi HUOX 50, 

oltre a seguire altri utenti, lasciare che ti seguano e condividere le metriche. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Puoi registrarti alla piattaforma HUOX Space dal web o dall’APP, disponibile sia su Android che su 

iOS. Per godere dei vantaggi e dei benefici dell’ecosistema HUOX Space è necesario iscriversi. 

 

Ricorda che in caso di dubbi o domande sul funzionamento del dispositivo HUOX 50 o della 
piattaforma HUOX Space, puoi contattare il Servizio Clienti: 
  

Telefoni: 954051428 / 655092190  
 

WhatsApp: 655092190 

Email: atencion.cliente@humanox.com 
15 

 

 
 



 

 

     CCESO TRAMITE IL web 

 

Nelle pagine seguenti puoi vedere i passaggi che devi seguire per godere di tutte le funzionalità che 

HUOX Space ci offre attraverso il web. 

 

 

      EGISTRATI SULLA PIATTAFORMA HUOX SPACE 

 

La registrazione a HUOX Space tramite il web è molto semplice. Ricorda che devi essere iscritto per 

poter vedere le tue metriche di ogni allenamento o partita 

 
Entra nel web https://live.humanox.com  

 

 

Dopo, fare clic sul pulsante di "Registrazione"  
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Troverai tre profili; giocatore, squadra 

técnica (allenatore o preparatore 

atlético), ambiente (genitori o seguaci). 

Seleziona quello che corrisponde. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Accetare i termini e le condizioni 

  Fare clic su "CREA ACCOUNT"  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Inserisci i tuoi dati personali.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dopo la visualizzazione del messaggio 

"Account creato correttaente", fai clic su 

"ACCETTA" 
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      SCHERMO PRINCIPALE 

 
 

Dalla schermata principale è possibili accederé ai 3 menu di HUOX Space 
 
 
 

Menu in alto sinistra: Menu in alto destra: 
 

Aggiungi e rimuovi i parastinchi, Modifica profilo 
 

Avvia e interrompi le partite 
 

Chiudere, esci 
 

Controlla le metriche 
 

 

Interagisci con altri utenti 
 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Menu inferiore destro:  
Sincronizzazione parastinchi   
Vedere lo stato del segnale GPS   
Registrare partita  
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      GGIUNGI I TUOI PARASTINCHI 

 

Prima di tutto, è necesario aggiungere i tuoi parastinchi al tuo utente precedentemente registrato. 

Per fare questo è necesario accenderli, attendere che il led HUOX 50 lampeggi ogni secondo e 

seguire i passaggi descritti di seguito. Una volta aggiunto, dall’APP o dal web, potrai registrare le 

tue partite o sessioni di allenamento, purchè l’HUOX 50 sia acceso e con un segnale di rete 

mobile GSM  e GPS. Potrai anche vedere nell’APP e / o sul Web tutte le partite / sessioni di 

allenamento registrate. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Versión 

 

Fare clic su "I MIEI PARASTINCHI"  

 

 

Fare clic sul pulsante "AGGIUNGI PARASTINCHI " 
 
 
 
 
 

 

 

 

Inserisci il numero “IMEI” dei tuoi parastinchi  
 

Fai clic su "Aggiungi"  
 

 
 
 
 
 
 
 

NUMERO 

IMEI   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

L’IMEI è il numero di identificazione dell’HUOX 50 da 

collegare alla piattaforma HUOX Space. Appare su 

entrambi i parastinchi, sinistro e destro, questo 

numero viene sotto il nome di  MIC. 
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Verificare che il numero  identificativo 
aggiunto è corretto.   

 
 
 

 

    NIZIA PARTITA 

 

 

ATTENZIONE: Pima di iniziare il gioco, assicurati che l’HUOX 50 sia acceso e connesso al 

GPS (due lampeggi al secondo) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fai clic su "I MIEI PARTITE"                             Fare clic sul pulsante " +" verde  
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Facoltativo, "Controllare segnale" per 

visualizzare il segnale GPS 
  

Seleziona il pulsante "Inizia Partita"  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Facoltativo, controlla il segnale GPS facendo 

clic sul pulsante "VERIFICA" 
 

  Fare clic sul pulsante "REGISTRA PARTITA"  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

All’inizio del gioco, viene visualizzato un timer in esecuzione che indica che si sta registrando 

correttamente. 
 

 

Quando si verifica la registrazione della partita, i dati raccolti dagli HUOX 50 verranno racolti come métrica in 

HUOX Space in tempo reale. 
 
 
 

Nell’imagine del campo puoi vedere la posizione nel campo in tempo reale.  
 
 
 

Una volta terminata la partita o l’allenamento, fai clic sul pulsante "Stop"  
 
 
 
 

 

21 



 
 

 
      ONTROLLA LE TUE METRICHE 

 

Dopo aver registrato il gioco, puoi controllare le tue metriche seguendo i passaggi seguenti; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fare clic su  "LE MIE PARTITE"                       Selezionare la partita desiderata  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Esempi di metriche che possono essere viste nello HUOX Space 
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      AMBIO DISPOSITIVO 

 
 

Se per qualche motivo hai bisogno di cambiare dispositivo, prima devi scollegare quello che stai 

utilizando, quindi aggiungerne uno nuovo come indicato nella sezione "Aggiungi i tuoi parastinchi" 

(pagina 19 di questa guida).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fare clic su "LE MIE PARTITE"  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fare clic sul pulsante "+" verde e selezionare 

l’opzione  "Elimina" 
  
Visita la sezione  "Aggiungi i tuoi parastinchi" (pag. 19) 
 

 

       HIUDE, ESCI 

 

Una volta che hai finito con la piattaforma, non dimenticare di disconnetterti.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fare clic sul menú in alto destra                              Fare clic sul pulsante "Chiudere, esci"  
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      ccesso tramite  l’APP 
 

Se preferisci accedere a HUOX Space dall’APP, è possibile farlo anche da Android e iOS. 

 
 

       omo registrarte 
 
 

La registrazione con HUOX Space è molto semplice. Devi solo seguire i passaggi che offriamo di seguito. 

La prima cosa che devi fare è scaricare l’APP HUMANOX. Ti ricordiamo che per accederé alle tue metriche 

devi avere il tuo abbonamento attivo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Scarica  l’APP da Play Inserisci la tua email 

Store (per Android)  E password con cui 

o Apple Store (per iOS)      Desideri iscrivirti 
Entrando nel motore di 
ricerca “HUMANOX”   

Fare clic sul pulsante "Registrati"   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Accetta i termini e   
condizioni  
 
Fare clic sul pulsante  
"Unisciti a HUMANOX"  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seleziona profilo:   Inserisci i tuoi dati 
Giocatore o seguace personali  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inserisci nickname e squadra  
 
Fai clic sul pulsante   
"Seguente" 

 

 

24 



 
 
 
 
 
 

 

Infine, viene visualizzata una schermata di 

benvenuto. Fare clic sul pulsante "Inizia" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      INCRONIZZA I TUOI PARASTINCHI 

 

Sincronizzando i tuoi parastinchi, sarai in grado di registrare le tue partite o sessioni di allenamento, purchè l’HUOX 50 

sia acceso e con un segnale di rete mobile. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Una volta registrato, premere Inserisci  l’IMEI, 

il pulsante "Sincronizza" Numero identificativo 

 Dei parastinchi  
 
 
 
 

Il MIC o IMEI è il numero di  

identificazione dell’HUOX 50 da  

collegare alla piattaforma HUOX 

Space. Appare su entrambi i  

Parastinchi sinistro e destro.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fare clic sul pulsante   
"Seguente" 
 
 
 

 

Controlla che il file   
numero  
identificatore  
aggiunto è il   
corretto 

 

Fare clic 

sull’icona per 

accedere a "Il 

Mio profilo" 
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    NIZIA PARTITA 

 

ATTENZIONE: prima di iniziare il gioco, assicurati che l’HUOX 50 sia acceso e connesso con un 

segnale GPS (due lampeggi al secondo). Assicurati di posizionare i parastinchi in modo che siano 

ben supportati e nella posizione corretta durante il gioco, per ottenere le metriche correttamente. Il 

parastinco sinistro dovrà essere a contatto con la pelle, per poter ottenere sia la temperatura 

corporea che la frequenza cardiaca. Il parastinco destro non ha bisogno di essere al contatto con 

la pelle.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fare clic sul simbolo "+" verde (Facoltatico). Controlla   
Il segnale GPS 

 

Fare clic sul pulsante   
"Inizia Partita"  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Poi appare una    
Schermata di conferma 

in  cui è  necessario fare 

Clic sul pulsante “OK”  

 
 
 
 

 

Dopo aver registrato, viene visualizzata una 

schermata con un cronometro in esecuzione 
 
 
 
 

Fare clic sull’"icona stop", una volta terminata la partita o 

l’allenamento 
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       ONTROLLA LE TUE METRICHE 

 

Una volta terminata la partita, puoi controllare le tue metriche seguendo questi passaggi;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Una volta terminate le partite, appariranno all’interno Inmediatamente appare il file 

Della schermata "Il mio profilo". Devi selezionare la Visualizzazione delle metriche 

Partita desiderata.   

 

      AMBIO DISPOSITIVO 
 

Nel caso in cui sia necesario cambiare dispositivo, è necesario prima scollegare quello che si sta 

utilizando, quindi aggiungere quello nuovo seguendo i passaggi indicati nella sezione "Sincronizza i 

parastinchi" (pag. 25) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fare clic sull’icona la ruota Selezionare "Parastinchi   
dentata (menu impostazioni) HUMANOX"  
che si trova in alto a destra  
dello schermo “Il mio profilo”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Quindi viene 

visualizzata.una 

schermata di conferma. 

Fare clic sul pulsante 

"Sí".Questo è il modo in 

cui i parastinchi 

verranno rimossi 

correttamente. 
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      OME CHIUDERE LA SESSIONE 

 

Una volta che hai finito in HUOX Space, non dimenticare di disconnetterti  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nella schermata "Il mio profilo", fai clic su   
Il menu in alto a destra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Una volta dentro le impostazioni   
Fai clic sul pulsante "Chiudere 
Sessione" 
 

 
 
 
 
 
GODITI OGNI MOMENTO! 
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       ACCOMANDAZIONI E AVVERTENZE 
 
 
MANUTENZIONE 
 

• Utilizzare correttamente i parastinchi nei termini espressi in questo manuale. 

• Non smontare o manipolare il dispositivo. 

• Proteggere l’integrità del dispositivo e non danneggiare parti o superfici. Non forare o 

staccare l’imbottitura del parastinchi . 

• Non esporre a temperatura estreme dovute all’eccessiva esposizione al sole. 

• Conservare i parastinchi in un luogo fresco e asciutto all’interno della borsa insieme alla base 

di ricarica mentre non vengono utilizzati. 

• Proteggere il dispositivo dall’acqua. 

• I dispositivi non devono essere lanciati o colpiti al di fuori del loro normale utilizzo. 

• Se il dispositivo debe essere lasciato inutilizzato per un lungo periodo di tempo, è necesario 

conservarlo con la batteria scarica ed eseguire almeno un ciclo di carica e scarica della 

batteria ogni 6 mesi. 

 
PULIZIA 
 

• La pulizia del dispositivo debe essere eseguita strofinando con un panno morbido e umido, 

senza immergere o mettere il dispositivo sotto un rubinetto e senza esercitare una pressione 

eccessiva sull’imbottitura. 

• Utilizzare solo acqua. Non utilizzare solventi, alcohol, vernici o qualsiasi altro tipo di prodotto 

chimico. 

 
AVVERTENZE 
 

• HUOX 50 è un dispositivo elettronico che richiede la connessione a una rete 2G e non è 

considerato un dispositivo medico. Pertanto, non deve essere utilizzato per scopi 

diagnostici o come sostituto per ottenere misurazioni che richiedono l'uso di un dispositivo 

medico di laboratorio o di precisione. 

 
 
BATTERIA 
 
Per ottenere le massime prestazioni e durata della batteria è necesario seguire le seguenti 
raccomandazioni. La mancata osservanza di queste raccomandazioni può ridurre la durata della 
batteria o causare danni irreversibili che possono causare l’interruzione del funcionamiento del 
dispositivo. 

• Se il dispositivo viene immagazzinato per un lungo periodo di tempo, assicurarsi che la 

temperatura ambiente sia mantenuta tra15°C e 35°C. 

• Non utilizzare il dispositivo se la temperatura raggiunge valori al di fuori dell’intervallo 

compreso tra -10°C e 60°C. 

• Non caricare il dispositivo se la temperatura ambiente raggiunge valori al di fuori 

dell’intervallo compreso tra 10°C e 45°C. 



 
 
 
 

• Non forare o piegare il dispositivo. 

• Non esporre il dispositivo a temperatura elevate. 

• Non avvicinare il dispositivo al fuoco. 

 

• Non immergere o mettere sotto un getto d’acqua diretto. 

• Non rimuovere le protezioni o gli adesivi dalla batteria o dal circuito. 

• Non sostituire o modificare la batteria o l’elettronica del dispositivo. 

• La batteria è un elemento fisso nell’elettronica del dispositivo che non può essere nè 

sostituito nè modificato. L’unico método di ricarica valido è l’inserimento del parastinchi nella 

base di ricarica fornita. 

• La base di ricarica debe essere alimentata da una fonte PS2 secondo lo standard  62368-1. 

 
CONSIGLI D’USO 
 

• Per prevenire lesioni, utilizzare un idoneo metodo di appoggio alla gamba che garantisca una 

posizione fissa del dispositivo per tutta la seduta. 

• Ogni parastinchi ha il suo partner único. Non separare un parastinco dal suo partner o 

scambiarlo con un altro paio. 

• Utilizzare i parastinchi posizionati correttamente sulla gamba, con la parte più larga verso le 

ginocchia e seguendo le indicazioni  RIGHT (destra) e LEFT (sinistra). 

 
COMPOSIZIONE E MATERIALI 
 

• Schiuma di polietilene a struttura cellulare chiusa con buona resistenza algi agenti 

atmosferici e assorbimento di umidità  dell’ 1% 

• Guscio in  fibra di carbonio. 

• Elettronica interna tropicalizzata sigillata con plastica protettiva. 

• Tracce di colla a contatto possono apparire nelle giunzioni tra il guscio e la schiuma. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



AVVISO DI CONFORMITÀ 

 

Dichiarazione di conformità FCC 

Humanox Calcio, SA non ha approvato alcuna modifica o modifica a questo dispositivo da 

parte dell'utente. Eventuali modifiche o modifiche potrebbero invalidare il diritto dell'utente 

a utilizzare l'apparecchiatura. 

 

DICHIARAZIONE DI INTERFERENZA 

 

Questo dispositivo è conforme alla parte 15 delle Norme FCC e alle specifiche dello 

standard radio ISED. Il funzionamento è soggetto alle due condizioni seguenti: (1) questo 

dispositivo non può causare interferenze dannose e (2) questo dispositivo deve accettare 

qualsiasi interferenza ricevuta, comprese le interferenze che potrebbero causare un 

funzionamento indesiderato 

 

ESPOSIZIONE A RADIOFREQUENZA 

 

Questo dispositivo soddisfa i requisiti di esposizione alle onde radio della Federal 

Communications Commission (FCC) degli Stati Uniti ed è progettato e prodotto per non 

superare i limiti di emissione FCC per l'esposizione all'energia a radiofrequenza (RF). Per 

soddisfare i requisiti di esposizione RF FCC, questo dispositivo non deve essere collocato 

insieme o utilizzato insieme ad altri trasmettitori o antenne 

 

AVVISO DISPOSITIVO DIGITALE FCC CLASSE B 

 

Questa apparecchiatura è stata testata ed è risultata conforme ai limiti per un dispositivo 

digitale di Classe B, ai sensi della parte 15 delle norme FCC. Questi limiti sono progettati 

per fornire una protezione ragionevole contro le interferenze dannose in un'installazione 

residenziale. Questa apparecchiatura genera usi e può irradiare energia a radiofrequenza 

e, se non installata e utilizzata secondo le istruzioni, può causare interferenze dannose 

alle comunicazioni radio. Tuttavia, non vi è alcuna garanzia che non si verifichino 

interferenze in una particolare installazione. Se questa apparecchiatura causa 

interferenze dannose alla ricezione radiofonica o televisiva, che possono essere 

determinate spegnendo e riaccendendo l'apparecchiatura, l'utente è invitato a provare a 

correggere l'interferenza adottando una o più delle seguenti misure: 

 

• Riorientare o riposizionare l'antenna ricevente. 

• Aumentare la separazione tra l'apparecchiatura e il ricevitore. 

• Collegare l'apparecchiatura a una presa su un circuito diverso da quello a cui è 

collegato il ricevitore. 

• Consultare il rivenditore o un tecnico radio/TV esperto per assistenza. 

 

 

Dichiarazione di ottenimento della certificazione CE 
 
Humanox Soccer, S.A. dichiara che l'attrezzatura è conforme alle Direttive e Standard Europei 
applicabili e ai loro emendamenti. Troverai il testo completo della dichiarazione di conformità UE 
a questo indirizzo Internet: 

 

 



Direttiva WEEE sulle informazioni sullo smaltimento e il riciclaggio 
 
Tutti i prodotti contrassegnati da questo simbolo sono rifiuti di 
apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE secondo la Direttiva 
2012/19/UE) che non devono essere smaltiti con i rifiuti domestici 
indifferenziati. Invece, dovresti proteggere la salute umana e l'ambiente 
consegnando le tue apparecchiature di scarto a un punto di raccolta per 
il riciclaggio delle apparecchiature elettriche ed elettroniche di scarto 
designato dal governo o dalle autorità locali. Il corretto smaltimento e 
riciclaggio aiuterà a prevenire potenziali conseguenze negative per 
l'ambiente e la salute umana. Contattare il proprio installatore o le 
autorità locali per ulteriori informazioni sull'ubicazione e le condizioni di 
questi punti di raccolta 

 

 

  



 

Per qualsiasi domanda o dubbio sul funzionamento 

Dei parastinchi HUOX 50 e della piattaforma HUOX Space, 

Puoi contattarci: 

 
 
 
 
 
 
 

  

Telefoni: 954051428 
  

WhatsApp: 655092190 
 

Email: atencion.cliente@humanox.com 
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